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PROCEDURE DEMANDE DE LICENCE AUPRES DE LA FEDERATION  
 

TOUTE DEMANDE pour obtenir une « LICENCE » auprès de la Fédération Luxembourgeoise de Rugby (FLR) doit 
être accompagnée de pièces justificatives. 

 

1. LICENCE ENTRAINEUR 
 

Dans tous les cas, une demande de licence entraineur doit être accompagnée d’une aptitude médicale d’un 
médecin traitant.  
Pour obtenir une « LICENCE ENTRAINEUR » auprès de la Fédération Luxembourgeoise de Rugby (FLR) : 

 

 Le candidat est titulaire d’un diplôme luxembourgeois obtenu avant le 1er Octobre 2021 

 Faire une demande d’Activation Licence auprès de l’ENEPS 

Activation Licence ENEPS - ENEPS - Luxembourg (public.lu) 

 Recevoir un courrier intitulé « Activation de licence ENEPS » en réponse de sa demande 

 Joindre ce courrier comme pièce justificative obligatoire à la demande de Licence Entraineur auprès de la 

Fédération 
 

 Le candidat est titulaire d’un diplôme luxembourgeois obtenu après le 1er Octobre 2021 

 Reçu, après validation de son cursus de formation LUXQF, un courrier intitulé « Reconnaissance du cursus 

de formation et activation de licence ENEPS » 

 Joindre ce courrier comme pièce justificative obligatoire à la demande de Licence Entraineur auprès de la 

Fédération 
 

 Le candidat est titulaire d’un diplôme étranger 

 Faire une demande d’Homologation de son diplôme auprès de l’ENEPS 

Formulaire - Demande d'homologation - ENEPS - Luxembourg (public.lu) 

 Recevoir un courrier intitulé « Reconnaissance du cursus de formation et activation de licence ENEPS » en 

réponse de sa demande 

 Joindre ce courrier comme pièce justificative obligatoire à la demande de Licence Entraineur auprès de la 

Fédération 
 

 Le candidat est titulaire d’un diplôme étranger et a reçu une homologation délivrée par l’ENEPS avant le 

1er Octobre 2021 

 Faire une demande d’Activation Licence auprès de l’ENEPS 

Activation Licence ENEPS - ENEPS - Luxembourg (public.lu) 

 Recevoir un courrier intitulé « Activation de licence ENEPS » en réponse de sa demande 

 Joindre ce courrier comme justificative obligatoire à la demande de Licence Entraineur auprès de la 

Fédération 
 

 Le candidat est inscrit en formation fédérale LUXQF3 (depuis moins de 3 saisons) 

 Recevoir un justificatif d’inscription de l’ENEPS en réponse de la demande 

 Joindre ce document comme pièce justificative obligatoire à la demande de Licence Entraineur auprès de 

la Fédération 
  

https://eneps.public.lu/fr/publications/activationlicence.html
https://eneps.public.lu/fr/formulaires/formulairehomologation.html
https://eneps.public.lu/fr/publications/activationlicence.html
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Pour tout candidat ne répondant à aucun des cas de figure ci-dessus, une inscription en Formation LUXQF pour 

la saison sportive en cours est obligatoire afin d’obtenir une Licence ENTRAINEUR auprès de la FLR. 
 

Vous pouvez consulter le site de la Fédération Luxembourgeoise de Rugby (FLR) pour trouver des informations 
relatives à l’organisation des formations Entraineurs Luxembourgeois.  
Formation Entraineurs – FLR Official Website (rugby.lu) 
 

Vous pouvez vous inscrire directement à partir du portail ENEPS au lien ci-après. 
 Rechercher une formation - page 1 - ENEPS - Luxembourg (public.lu) 

 

2. LICENCE ARBITRE 
 

Pour obtenir une « LICENCE ARBITRE » auprès de la Fédération Luxembourgeoise de Rugby (FLR) : 
 Avoir passé une visite médicale obligatoire à l’INS ou prendre un rendez-vous en ligne au lien ci-après 

Rendez-vous en ligne - Portail du sport - Luxembourg (public.lu) 

 Joindre un diplôme de formation 

 ou Joindre une copie / preuve d’inscription à une formation arbitre 
 

3. LICENCE JOUEUR 
 

Les demandes de licence joueur sont acceptées à partir de l’âge de 3 ans révolus. L’examen médico-sportif est 
prescrit avant la première délivrance de chaque licence de compétition autorisant la pratique du rugby à partir de 

l’année au cours de laquelle le sportif atteint l’âge de sept ans. 
 

Pour obtenir une « LICENCE JOUEUR » auprès de la Fédération Luxembourgeoise de Rugby (FLR) 
 

 Le joueur à partir de l’année au cours de laquelle il atteint l’âge de ses 7 ans et jusqu’à l’âge de 

50 ans 

 Passer une visite médicale obligatoire à l’INS ou prendre un rendez-vous en ligne au lien ci-après 

Rendez-vous en ligne - Portail du sport - Luxembourg (public.lu) 
 

 Le joueur à partir de l’âge de 51 ans révolus 

 Passer une visite médicale chez le médecin traitant 

 Joindre le certificat médical d’aptitude à la pratique du rugby à la demande de Licence Joueur auprès 

de la Fédération 
 

 Le joueur à partir de 3 ans révolus et n’étant pas dans l’année de ses 7ans au moment de la demande 

 Passer une visite médicale chez un médecin traitant 

 Joindre le certificat médical d’aptitude à la pratique du rugby à la demande de licence joueur auprès 

de la fédération 
 

Règlement double licence tutorat 
 

Ce règlement a pour but de permettre aux joueurs licenciés d’un club qui n’a pas inscrit d’équipe en compétition 
pour la saison en cours, sous quelque forme que ce soit, dans leur catégorie d’âge respective, de prendre une 
deuxième licence, appelée licence « tutorat », dans un club Luxembourgeois avec lequel ils pourront jouer 
pendant la saison en cours en compétition dans leur catégorie d’âge respective. 
 

http://www.rugby.lu/index.php/formation-cadres/
https://eneps.public.lu/fr/support/recherche-formation.html
https://sports.public.lu/fr/medico-sportif/rendez-vous.html
https://sports.public.lu/fr/medico-sportif/rendez-vous.html
https://www.rugby.lu/wp-content/uploads/2022/08/R%C3%A8glement-Double-Licence-Tutorat-FLR.pdf

