FEDERATION LUXEMBOURGEOISE DE RUGBY
POLE FORMATION

FLR

LETZEBUERG RU

FORMATION FEDERALE LUXEMBOURGEOISE FLR NIVEAU 2
BREVET FEDERAL « EDUCATEUR 2 » SAISON 2018-2019

PRE-FORMATION

ACTION LIEU HORAIRE

Dimanche 23 Septembre 2018 Pré-Formation INS 8h30—-12h30

MODULE SPECIFIQUE FLR 2

ACTION LIEU HORAIRE
Septembre / Décembre 2018 Travail Préparatoire a I'entrée en Formation Niveau FLR 2
Samedi 8 Décembre 2018 UCF1 INS 8h30a 17h00
Décembre 2018

3 Février 2019 Travail Inter-session n°1 + Suivi Pédagogique Entrainement & Compétition Club n°1

Samedi 2 Février 2019 UCF 2 INS 8h30 a 17h00

Février / Juin 2019 Travail Inter-session n°2 + Suivi Pédagogique Entrainement & Compétition Club n°2
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